
 

 

Juli 2023 

Neues aus dem Seniorenwerk 

 

Ehrenamt 
 

Im Ambulanten Hospiz- und Pal-

liativberatungsdienst Nordhau-

sen arbeiten ca. 30 Ehrenamtli-

che, die im ganzen Landkreis 

Nordhausen eingesetzt werden. 

Der Bedarf an Ehrenamtlichen 

steigt hier ständig und neue In-

teressierte sind immer herzlich 

willkommen. Jeder Ehrenamtli-

che wird in einem Kurs auf die 

Tätigkeit intensiv vorbereitet. 

Dieser Kurs ist Voraussetzung 

für die Begleitung schwer kran-

ker Menschen. Der nächste Eh-

renamtskurs startet im Herbst – 

Interessiert? Jetzt informieren 

und anmelden:  

 Ambulanter Hospiz- und 

Palliativberatungsdienst, 

Otto-Ludwig-Strasse 2, Ndh 

 Büro-Sprechzeiten: Mo, Mi 

und Do: 10.30 – 13.30 Uhr  

 Telefon: 03631 / 6516283  

 hospiz-palliativberatungs-

dienst@seniorenwerk.de   

 

Eine lange Tradition 
der Fürsorge – 30 
Jahre Sonnenhof 
 
Unser Sonnenhof feiert in diesem Jahr 
stolz sein 30-jähriges Bestehen. Seit 
dem Einzug der ersten Bewohner An-
fang 1993 hat sich der Sonnenhof der 
Aufgabe verschrieben, älteren Men-
schen eine liebevolle Betreuung und 
ein sicheres Zuhause zu bieten. An-
lässlich des Jubiläumsjahres haben 
wir alle Bewohner, Angehörige und 
Betreuer, Anwohner und Interessierte 
zum großen Straßenfest eingeladen: 
Das Straßenfest war ein voller Erfolg! 
Bei strahlendem Sonnenschein konn-
ten alle eine großartige Stimmung und 
eine fantastische Besucherzahl erle-
ben. Es wurde viel geboten: Kulina-
risch gab es von süß bis herzhaft, von 
Kaffee bis zum Cocktail über Eis und 
Süßigkeiten, für jeden Geschmack et-
was Passendes. Neben verschiede-
nen Verkaufsständen, gab es Aktionen 
für Groß und Klein, z. B. der Kreisver-
kehrswacht Nordhausen, Happylino 
und der Freiwilligen Feuerwehr Ilfeld. 
Ein herzliches Dankeschön geht an 
die Helfer, Mitarbeiter und Kooperati-
onspartner, die mit ihrem Einsatz und 
ihrer Unterstützung zum Gelingen des 
Straßenfestes beigetragen haben. Wir 
bedanken uns besonders bei der Eli-
sabeth Apotheke, der Verkehrswacht 
Nordhausen, Happylino, dem Heimat-
museum Ilfeld, dem Badförderverein 
Harztor, den Schmuck- und Bastelver-
käufern, der Feuerwehr Ilfeld und DJ 
Ronny für die musikalische Unterma-
lung. Es war ein gelungener Nachmit-

tag!  
 

 

 

 

 



 

 

Juli 202 

 
 
 

Obergebraer Frauenchor 
 

Am 06.06.2023 war der Frauenchor aus Obergebra im Sonnenhof zu Gast und 

brachte als „Geschenk“ einen bunten Strauß von Liedern mit, um mit unseren Be-

wohnern einen kurzweiligen Nachmittag zu verleben. Mit dem Lied „Willkommen“ 

begann das Programm, das durch seine Musik Geschichten erzählte. Dabei ging 

es vor allem um den Mai – den schönsten Monat des Jahres, da die Natur wieder 

zu einem blühenden Leben erwacht. Bei den Liedern „Alle Vögel sind schon da“ 

und „Mein Vater war ein Wandersmann“, sangen die Bewohner begeistert und 

textsicher mit. Das Gedicht vom „Mauersegler“ wurde vorgetragen und zum Ab-

schluss erklang das Lied „Die kleinen Wunder dieser schönen Welt“. Es war ein 

wunderschöner Nachmittag!  

 

 

 

 

Chor der Grund-
schule Ilfeld – „Früh-
lingserwachen“ 
 

Auch, wenn es schon eine Weile her ist, 
möchte ich heute den Besuch des Cho-
res der Grundschule Ilfeld Ende Mai lo-
bend hervorheben. Unter der Leitung 
von Frau Winter trugen die Schüler ihr 
sehr schönes Programm zum Thema 
„Frühlingserwachen“ vor. Eröffnet 
wurde mit dem Lied „Wie gut, dass es 
die Sonne gibt“. Es folgten Frühlingsge-
dichte und auch peppige Lieder, wie 
zum Beispiel „Ich und mein Holz“. Zum 
Abschluss sang der Chor mehrstimmig 
das Lied „Kleine weiße Friedenstaube“ 
von Erika Schirmer, dass diese sehr zu 
Tränen rührte. Die Schüler verabschie-
deten sich von den Zuschauern mit der 
Hoffnung, dass sie diese mit ihrer guten 
Laune anstecken konnten, was Ihnen 
mit ihrem Schwung und Rhythmus ge-
lungen war. Sie forderten auf, die Natur 
zu schätzen und zu genießen. Als Be-
lohnung durften sie sich mit Saft und 
Schaumküssen stärken. Anschließend 
kamen die Schüler mit Erika Schirmer 
ins Gespräch und überreichten ihre Lie-
derbücher, die Frau Schirmer später 
noch mit einem Scherenschnitt und ih-

rer Unterschrift signierte.  

 

Sommerbepflanzung 
 

Bereits im Mai wurde rund ums Haus 

sowie im Garten kräftig gepflanzt. Ob 

in Blumenkästen, an den Bäumen im 

Garten oder in unseren Pflanzsteinen 

– überall blüht es schön bunt. Die Be-

wohner der Garten AG halfen fleißig 

mit und freuten sich über die Gartenar-

beit im Freien. Auf dem Demenzbe-

reich wurden im Hochbeet und im Ge-

wächshaus Tomaten und Gurken ge-

pflanzt, welche dann später geerntet 

und gegessen werden können.  

Termine 
 

05.07.23 09:00 Uhr  

Sportfest im Innenhof 


