Frauentag im Son-
nenhof und Ausflug in
den Sachswerfer
,Handwagen®

Am 8. Méarz, dem internationalen Frau-
entag, wurden auch in diesem Jahr wie-
der alle Frauen im Sonnenhof mit einer
hibschen Rose bedacht - eine Aufmerk-
samkeit des Hauses an alle weiblichen
Bewohner- und Mitarbeiterinnen. So
wurden vom hauseigenen ,Bachelor”, an
diesem Tag ca. 150 Rosen verteilt. Eine
schoéne Ehre fir die Frauen, die sich alle
sehr freuten! Ab 10:30 Uhr sorgte
Norbert Klippstein im Foyer bei einer

Wir leben

: - \ Pflege.

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen filr alle Geschlechter.
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Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte

groflRen Frauentagsfeier mit viel Witz und
Liedern zum Tanzen, Schunkeln und
Mitsingen fiir ausgelassene Stimmung
und sehr gute Laune. Alle Bewohnerin-
nen hatten viel Spaf3.

Am Nachmittag folgten einige Bewohne-
rinnen und Bewohner der Einladung zur
diesjahrigen Frauentagsfeier fiir die Se-
niorinnen der Gemeinde Harztor nach
Niedersachswerfen. Bei Kaffee und le-
ckerem Kuchen konnte man gemditlich
beisammensitzen, alte Bekannte wieder-
treffen und ein Schwatzchen halten.
Durch Gesang mit Alleinunterhalter
Achim Gromann und ein kleines Pro-
gramm des Krimderdder Karnevalsver-
eins wurde das Programm abgerundet.
Es wurde gelacht, geschunkelt und ge-
klatscht. e

Umbau der Besu-
chertoiletten

Wie Sie sicher bereits bemerkt haben,
werden derzeit unsere Besuchertoilet-
ten renoviert. Nach 30 Jahren mdchten
wir ein angenehmes und modernes
Ambiente schaffen. Fiir die Uber-
gangszeit, in der jeweils eine Toilette
renoviert wird, miissen mannliche und
weibliche Besucher jeweils auf die an-
dere Toilette ausweichen. Wir bitten
diese Unannehmlichkeiten sowie auch
eine eventuelle kurzfristige Larm- und
Schmutzbelastigung durch den Umbau
zu entschuldigen und danken fir Ihr
Verstandnis. Nach Abschluss der Um-
bauarbeiten verlauft alles wieder wie
gewohnt und Sie durfen auf das Er-
gebnis gespannt sein! o

Kerstin Schmidt
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Neues aus dem Seniorenwerk

Wir sind Aus-
bildungspartner

Das Seniorenwerk bildet seit Jah-
ren kontinuierlich aus. - Im Senio-
renpflegeheim Sonnenhof in lIfeld
und auch im Seniorenpflegeheim
Asternhof in Ellrich besteht aktu-
ell die Moglichkeit, sich als Pfle-
gefachkraft oder Pflegehilfskraft
ausbilden zu lassen — Ausbil-
dungsstart ab 1. September
2023. Dariiber hinaus kann man
die Ausbildung als Koch, Haus-
wirtschafter oder Fachpraktiker
Hauswirtschaft im Seniorenpfle-
geheim Sonnenhof absolvieren.
Wer sich furr einen Gesundheits-
beruf interessierst und eine sozi-
ale Haltung hat, ist im Senioren-
werk genau richtig. Wir kooperie-
ren mit den besten Berufsschu-
len in der Region, um eine um-
fassende und hochwertige Aus-
bildung zu ermdglichen.

Alle Ausbildungsmdglichkeiten im
Uberblick und Online-Bewer-
bung: www.seniorenwerk.de/aus-

bildung

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de

0 ©

Cafeteria , Sonnenstiibchen”
Mo—-So 14:00-17:00 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo-So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
o7 036331 49021

Mobiler Mittagstisch
Mo -So (mit Anmeldung)
o7 036331 49021


http://www.seniorenwerk.de/ausbildung
http://www.seniorenwerk.de/ausbildung
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Grol3es StralRenfest beim Sonnenhof

Bereits heute mdéchte ich Sie auf das grofl3e Obertor-Stral3enfest am 31.05.2023 von
14-18 Uhr hinweisen. Das Stral3enfest 2019 war ein voller Erfolg und sollte eigentlich
in jedem Jahr fortgefuihrt werden. Leider machte die Corona-Pandemie diesen Planen
einen Strich durch die Rechnung. 2023 ist es endlich wieder soweit: das 2. Stral3en-
fest beim Sonnenhof im Obertor 1&dt alle Bewohner, Angehérige, Betreuer, Anwohner
und Interessierte ganz herzlich ein, gemeinsam den 30. Geburtstag des Sonnenhofes
zu feiern! In Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern und ortlichen Vereinen er-
wartet Sie ein frohlicher Nachmittag mit vielen attraktiven Standen - fiir jede Alters-
gruppe ist etwas dabei. Nattrlich ist auch fur das leibliche Wohl gesorgt —von suf bis
herzhaft. Unser Parkplatz ist an diesem Tag von 12-19 Uhr abgesperrt, bitte nutzen

Sie die Parkméglichkeiten in der Umgebung. e

Frohe Ostern

.

In den Gérten Friihlingsbliiher !
An den Zweigen bunte Eier,
und es freu'n sich nicht nur Kinder
auf die schone Osterfeier.
Wer will da noch lange z6gern?
Hort der Schneeglockchen Gelaut.
Knospen spriefien, Vogel zwitschern,

griit die schone Osterzeit !
Erika Schirmer

Ostern — endlich ohne Einschrankungen

Am 08.04.23 fallen endlich alle Corona-Regeln, so dass ab diesem Zeitpunkt auch
keine Masken durch Besucher in Pflegeeinrichtungen mehr getragen werden mis-
sen. Die Testpflichten fiir ungeimpfte Besucher und Mitarbeiter waren bereits vor-
her aufgehoben worden. Sollte also keine akute Infektionslage in der Einrichtung
bestehen, welche ggf. wieder HygienemafRnahmen notwendig macht, unterliegt der
Besuch in der Einrichtung ab dem 08.04.23 keinerlei Einschrankungen mehr!

In diesem Sinne winsche ich lhnen allen ein wunderschdnes Osterfest. Bleiben Sie
gesund! e

100. Geburtstag
Ursula Ballnus

Am 01.03.2023 beging Frau Ursula
Ballnus ihren 100. Geburtstag! An die-
sem Ehrentag fand eine grof3e Ge-
burtstagfeier mit Angehdérigen und
Freunden statt, an der Frau Ballnus
selbst aufgrund einer kurzfristigen Er-
krankung nur kurzzeitig teilnehmen
konnte. Am 10.03.23 wurde daher auf
dem Wohnbereich die Geburtstags-
feier nachgeholt. Alle Mitbewohner des
Wohnbereiches sowie Heim-, Pflege-
dienst- und Wohnbereichsleitung, als
auch die soziale Betreuung hatten sich
versammelt, um mit Frau Ballnus auf
ihren besonderen Ehrentag anzusto-
Ben. Die wunderschone Geburtstags-
torte wurde angeschnitten und
schmeckte allen Gésten sehr gut. Frau
Ballnus hielt eine kleine rede und be-
dankte sich bei allen Gasten. Wir wiin-
schen alles Gute und weiterhin gute
Gesundheit. Im Sonnenhof leben der-
zeit 3 Bewohnerinnen, die 100 Jahre
alt oder alter sind: neben Frau Ballnus
eine 101jahrige und eine 102jahrige
Dame. o

Termine

01.04.2023, 15.30 Uhr
Trachtengruppe Neustadt

04.04.2023, 15.30 Uhr
Mannerchor Nordhausen

11.04.2023, 10.00 Uhr
Ostereier suchen im Garten mit
der Kita ,Rappelkiste®

26.04.2023, 14.00 Uhr
Frihlingsfest mit Rolf Geigen-
muller im Foyer

Hinwesis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen filr alle Geschlechter.



