Alles Gute fur das
neue Jahr!

Unser gesamtes Team winscht
lhnen und lhren Familien fir das
Jahr 2023 alles erdenklich Gute,
Glick, Mut, Zuversicht auch in
schwierigen Zeiten und vor allem:
GESUNDHEIT! Wir danken lhnen fir
lhr Vertrauen und freuen uns auf
eine weiterhin gute Zusammenar-
beit! o

Wir griiflen das Jahr 2023

Ein neues Jahr steht vor der Tiir.
Noch hiilt es streng verborgen,
was es uns allen bringen wird?

Das wissen wir — ab morgen.

Doch nur ein einz'ger heiler Wunsch

soll jeden Tag erklingen:
Wir wollen alle — alt und jung -
das Lied vom Frieden singen .

Erika Schirmer

Wir leben
Pflege.

Seniorenwerk
Sonnenhof

Hausinformation

Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte

il
Sprechtheater mit
Herrn Schubring

Am 26.11.2022 war Arnim Schubring
erneut mit seinem Sprechtheater-Pro-
gramm im Sonnenhof. Dieses Mal trug
er Sprichwort-Geschichten vor und ani-
mierte dabei die anwesenden Bewoh-
ner zum Mitmachen. Zur Einstimmung
auf die Vorweihnachtszeit wurden ge-
meinsam Lieder wie ,Stille Nacht” und
,Oh Tannenbaum* gesungen. Passend
dazu wurde das Programm durch die
Gedichte ,Die Nikolausgeschichte® und
LZwei Blatter am Baum® abgerundet.
Zum Abschluss hatte Herr Schubring
wieder fur jeden ein kleines Mitbringsel
dabei, wie z. B. Schutzengel, Kalender
und Tee, und sorgte damit fur viele be-
geisterte Gesichter. o

Kerstin Schmidt

Einrichtungsleitung
Seniorenpflegeheim
Seniorenwerk Sonnenhof
© Obertor 7a

99768 Harztor OT llfeld
o/ 03633149010
&9 sonnenhof@seniorenwerk.de

8]

¥

Januar 2023

Neues aus dem Seniorenwerk
Friedenslichtaktion 2022

Mitte Dezember 2022 wurde das
Friedenslicht durch die Florians-
junger der Berufsfeuerwehr in
das Hospiz Am Stadtpark ge-
bracht. Geschéftsfuhrer Chris-
tian Do6ring und Pflegedienstlei-
tung Christin Delert nahmen es
entgegen. Unter dem Motto:
.Frieden beginnt mit Dir brach-
ten die Boten das Symbol der
Hoffnung unter anderem in sozi-
ale Einrichtungen. Das Frie-
denslicht wird seit 1986 verteilt.
Seit 1994 auch an "alle Men-
schen guten Willens" in
Deutschland. e

Wir freuen uns uber lhre
Spende

DES50 8205 4052 0305 0331 23
Kreissparkasse Nordhausen
Stichwort: Hospiz Am Stadtpark

| e

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de
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Cafeteria , Sonnenstiibchen”
Mi—So 14:00-17:00 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo—So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
7 036331 49021

Mobiler Mittagstisch
Mo—So (mit Anmeldung)
7 036331 49021

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.
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Unsere Veranstaltungsplanung 2023

Januar 2023:

11.01.23 Vortrag von Herrn Koppe vom Naturpark Stdharz
19.01.23 Sternensinger

Februar 2023:

11.02.23 Karneval im Foyer ab 15 Uhr

25.02.23 Wipperdorfer Herzbuben ab 10 Uhr im Foyer
Méarz 2023:

08.03.23 Frauentagsfeier auf den Wohnbereichen

03/.23 Frauentagsfeier im ,Sachswerfer Handwagen*

April 2023:

04/23 Trachtengruppe Neustadt

11.04.23 Ostereiersuchen mit der Kita ,Rappelkiste“ ab 10 Uhr
26.04.23 Friuhlingsfest mit Herrn Kahl ab 14 Uhr im Foyer
Mai 2023:

01.05.23 Traditionelles Maibaumsetzen ab 10 Uhr
14.05.23 Muttertagsfeier im Sonnenstibchen

18.05.23 Méannertag im Sonnenstiibchen

Juni 2023:

06/23 StralBenfest

06/23 Kita ,lIfelder Rappelkiste® Eis essen mit den Bewohnern
Juli 2023:

05.07.23 Sportfest im Innenhof ab 09:30 Uhr

August 2023:

23.08.23 Sommerfest

Zirkus Ramon Hein

September 2023:

13.09.23 Weinfest

27.09.23 Apfelfest

Oktober 2023:

03.10.23 Feier zum Tag der deutschen Einheit im Sonnenstiibchen
18.10.23 Oktoberfest ab 16 Uhr im Foyer

November 2023:

15.11.23 Sprechtheater mit Herrn Schubring

30.11.23 Trachtengruppe Neustadt

Unser umfangreiches Adventsprogramm wird rechtzeitig bekanntgegeben!

Weihnachtsmarkt

Bei kaltem, aber trockenem Wetter fand
am 01.12.2022 unser Weihnachtsmarkt
fur Bewohner, Mitarbeiter, Angehdrige
und Interessierte statt. Neben Brat-
wirstchen, Waffeln, Schokospiel3en,
und verschiedenen Heifl3getranken gab
es auch einige Verkaufsstande, z. B. ei-
nen Spielsachen- und Dekorations-Ba-
sar, Verkaufsstande der AGs Garten
und Werken mit Gestecken und Deko-
rationsartikeln, einen Stand der Elisa-
beth Apotheke Nordhausen sowie ei-
nen Schmuckverkauf. DJ Uwe Lange
sorgte fiir gute Stimmung. Die Hortkin-
der der Grundschule lifeld sangen ge-
meinsam mit den Bewohnen Weih-
nachtslieder, begleitet von Erika Schir-
mer am Klavier. Weihnachtsmann und
Weihnachtsengel waren mit ihnrem Ge-
schenkesackchen unterwegs. Es war
ein sehr gelungener Nachmittag

Der Sonnenhof feiert
30. Geburtstag!

Im November 2023 wird unser Sonnenhof
stolze 30 Jahre alt! Das ist natirlich ein
Grund zum Feiern! Uber die geplanten Fei-
erlichkeiten und Termine werden wir recht-
zeitig gesondert informieren!

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.



