
 

 

Mai 2023 

Neues aus dem Seniorenwerk 

 

Eissaison beginnt  
 

In unserer Cafeteria Sonnen-
stübchen können Bewohner, 
Angehörige und Besucher im 
gemütlichen Ambiente und - 
witterungsabhängig - jetzt end-
lich auch wieder in dem ange-
schlossenen Außenbereich un-
sere Kaffeespezialitäten genie-
ßen. Neben dem Kuchen, der 
vom Seniorenwerk Café mitten-
drin in Salza gebacken wird, 
haben wir auch leckere Eissor-
ten. Nicht nur die Freiluftsaison 
ist eröffnet, auch die Eissaison.   
 
Cafeteria Sonnenstübchen 

 Montag - Sonntag:                        

14:00 - 17:00 Uhr  

Café am Schwanenteich,      
Ellrich  

 ab Die, 02.05.23 Eröffnung 

Freiluftsaison mit neuen Eis-

kreationen   

 Mi, 14.06.23 Grillfest 

Café mittendrin, Nordhausen  

 Die, 23.05.23 Maitanz  

 

 

Unser großes Straßenfest am 31.05.2023 
 

Heute möchten wir alle Bewohner, Angehörige und Betreuer, Anwohner und Interes-

sierte ganz herzlich zu unserem großen Straßenfest am 31.05.2023 von 14-18 Uhr 

anlässlich des 30-jährigen Geburtstages des Sonnenhofes einladen!  

In Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern und örtlichen Vereinen erwartet Sie 

ein fröhlicher Nachmittag mit vielen attraktiven Ständen - für jede Altersgruppe ist et-

was dabei. Natürlich ist auch für das leibliche Wohl gesorgt –von süß bis herzhaft.   

Folgende Stände sind bisher fest eingeplant:  

 
- Freiwillige Feuerwehr Ilfeld: Löschstraße für Kinder 
- Happylino Niedersachswerfen: Hüpfburg und Luftballonfalten 
- Kinderschminken 
- Apothekenstand  
- Badförderverein: Büchsenwerfen und Tombola 
- Näh- und Bastelstand 
- Glücksrad 
- Heimatmuseum: Flohmarktverkauf 
- Spielemobil des Mehrgenerationshauses Nordhausen 
- Basar 
- Schmuckverkauf 
- Infostand Sonnenhof / Seniorenwerk 
- Live-Musik durch DJ Ronny und DJ Fritz 
- Verpflegung:  Grillstand, Süßigkeiten, Eis, Kaffee und Kuchen, Waffeln,          
  Cocktails und Kaltgetränke.  
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Unser Parkplatz ist an diesem Tag von 12-19 Uhr abgesperrt, bitte nutzen Sie die 

Parkmöglichkeiten in der Umgebung.  
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Mai 2023 

 

 
 

Termine 
 

01.05.2023, 10.00 Uhr 

Traditionelles Maibaumsetzen 

mit den Ellricher Blasmusikan-

ten 

 

08.05.2023 und 22.05.2023  

jeweils 10:30 Uhr  

Klavierspiel und gemeinsames 

Singen mit Frau Henze auf dem 

Demenzbereich 

 

09.05.2023, 14.00 Uhr 

Chor der Ilfelder Grundschule 

 

 
Spaß und Bewegung 
mit Schwungtuch 
 

In unseren Beschäftigungsrunden versu-

chen wir regelmäßig, Spaß und Bewe-

gung miteinander zu verbinden. Für un-

sere demenzerkrankten Bewohner ist 

Bewegung besonders wichtig. So haben 

wir neulich einmal wieder zum 

Schwungtuch gegriffen und mit den Be-

wohnern gemeinsam Gegenstände da-

rauf balanciert.  

Renovierung Wohn-
bereichsflur  
 
Neben der Zimmerrenovierung auf dem 
Wohnbereich Rosensteg steht als 
nächster Schritt im Mai die Renovierung 
des Wohnbereichsflures (Fußboden) 
an. Dies wird eine große Herausforde-
rung für die beteiligten Handwerker, da 
wir unser Bewohner mit starken Lauf-
tendenzen so wenig wie möglich ein-
schränken möchten. Die eigentlichen 
Verlegearbeiten werden daher nachts 
stattfinden müssen, um tagsüber den 
Bewohnern ihren gewohnten Ablauf 
aufrechtzuerhalten. Mit einer besonde-
ren Lärmbelästigung ist bei den Verle-

gearbeiten nicht zu rechnen. 
 

 

 Der Frühling zog ein 
 

Auf unserem Demenzbereich ist Anfang April auch der Frühling eingezogen. Die ers-

ten Frühlingsblüher wurden gemeinsam mit den Bewohnern gepflanzt. In den Be-

schäftigungsrunden wurden Osterkarten gebastelt, welche dann als Gruß an die An-

gehörigen verschickt wurden. Außerdem wurde fleißig Osterdeko hergestellt, mit der 

dann der Wohnbereich schön geschmückt wurde.  

Klavierspiel und gemeinsames Singen 
 
Montags besucht Diplom Klavierlehrerin Frau Gertrude Henze unseren Sonnenhof, 
um unsere Bewohner mit ihrem Klavierspiel zu erfreuen und gemeinsam mit ihnen zu 
singen. Früher fand diese gemeinsame Stunde immer nur in unserem Sonnenstüb-
chen statt. Da aber gerade Bewohner mit einer Demenzerkrankung sich sehr an Mu-
sik erfreuen und oftmals schöne Erinnerungen geweckt werden, spielt Frau Henze 
seit diesem Jahr auch jede 2. Woche auf unserem Demenzbereich. Die Bewohner 

erfreuen sich an der Musik und singen kräftig mit.  


