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Demenzbereich Burgberg

Fiir Bewobhner, Angehorige, Besucher und Interessierte

Silvester

In geselliger Runde wurde im extra
schon geschmiickten Aufenthalts-
raum auf dem Demenzbereich mit
Bowle und Knabbereien Silvester ge-
feiert. Bei guter Stimmung wurde ge-
tanzt, geschunkelt und mitgesungen.
Es war eine sehr schéne Party die
allen Bewohnern sehr gefallen hat. o

Wir leben
"\ Pflege.
o ¢

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.

Fit in das neue Jahr

Bewegung ist wichtig fir den Kérper.
Wenn sie dann auch noch Spaf3
macht, umso besser. Mit viel Spaf3
und mit schwungvoller Musik wurde
in geselliger Runde ein Sitztanz auf
dem Demenzbereich durchgefihrt.
Karina Rohl von der sozialen Betreu-
ung gab den Bewohnern Hilfestellun-
gen wahrend der Bewegungen e

Termine

02.02.24, 17:00 Uhr

Karneval mit dem OCV im Foyer
12.02.24, 15:00 Uhr

Karneval mit Herrn Klippstein auf
dem Burgberg

21.02.24, 09:45 Uhr

Mottoshow ,Winter — neues Jahr
und alte Schlager*

Kerstin Schmidt
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Hauseigene Kiiche

Von Mittagessen Uber aromati-
schen Kaffee bis hin zu verlo-
ckenden Kuchenspezialitaten —
in der Caféteria Sonnenstiibchen
findet jeder etwas nach seinem
Geschmack. Ein Teil der lecke-
ren frischen Backwaren kommt
direkt vom Seniorenwerk—Café
mittendrin in Salza.

Das Mittagessen, das direkt aus
der hauseigenen Kiiche des Se-
niorenpflegeheims Sonnenhof
stammt, wird auch als offener
Mittagstisch angeboten. Senio-
ren, die in unmittelbarer Nahe
unserer Einrichtung leben und
fur sich alleine nicht mehr ko-
chen mochten, wissen dieses
Angebot zu schatzen. Die Mit-
tagsmahlzeit steht dabei nach
vorheriger Anmeldung in der Ca-
feteria zur Verfiigung, es stehen
mehrere Menus zur Auswahl.

= Cafeteria Sonnenstiibchen
Montag-Sonntag:
14:00 - 17:00 Uhr

= Offener Mittagstisch:
Montag bis Sonntag:
12:15 Uhr mit Anmeldung

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de

0 ©

Cafeteria , Sonnenstiibchen”
Mo—So 14:00—17:00 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo—So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
J 036331 49021

Mobiler Mittagstisch
Mo—So (mit Anmeldung)
J 036331 49021
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Unser Hauswirtschaftsteam stellt sich vor

Wir, die Reinigungsfeen vom Sonnenhof, haben uns der Aufgabe verschrieben den
Bewohnern einen komfortablen und erstklassigen Rundum-Reinigungsservice zu
bieten, der das Leben lebenswert macht. Im Sonnenhof gibt es deshalb die geballte
Kompetenz und jahrelange Erfahrung von acht Reinigungskréften, die sich jeden
Tag liebevoll um das Wohlbefinden unserer Bewohner kimmern. Auch hier gilt, wo
Menschen wohnen, wird es ,dreckig“ — und doch werden gerade an diesen Orten
hohe Anforderungen an Sauberkeit und Hygiene gestellt. Die Reinigung der Bewoh-
nerzimmer, Bader und der Offentlichen Raumen stellt uns immer wieder vor einer
herausfordernden Aufgabe die wir mit Bravour meistern. So miissen nicht nur tag-
lich die Hinterlassenschaften der Bewohner berdumt werden, sondern das gesamte
Gebaude inklusive Sanitdranlagen muss gepflegt und sauber sein und auch bleiben.
Auch um die Bekleidung und Wé&sche muss sich gekimmert werden, damit die Lieb-
lingsbluse wieder sauber und gebiigelt in Ihrem Schrank héngt. Sauberkeit und Hy-
giene in unserer Umgebung ist ein sehr wichtiger Aspekt des taglichen Lebens. Da-
rum sollte man das nur den Profis Uberlassen? Wir die Reinigungsfeen verfiigen
Uiber Kompetenzen und jahrelange Erfahrung, um umweltbewusst, effektiv und effi-
zient zu arbeiten. Unser Team wird stetig geschult und ist mit modernen Techniken
und Reinigungsmitteln vertraut und ausgestattet, so dass die Bewohner sich sicher
und aufgehoben fiihlen. Aber Reinigung im Seniorenheim ist nicht gleich Putzen zu
Hause ,Das bisschen Haushalt macht sich von allein®, heit es im Schlager. Von
wegen! Wer gegen die Wéascheberge in einem Seniorenheim kampft oder gegen
Staubmause in den Bewohnerzimmern, weifd wie schwer und lastig das bisschen
Haushalt in Wirklichkeit sein kann. Fir andere den Haushalt zu schmeif3en ist ein
Job mit wenig Prestige aber eine Grundséule fir den Sonnenhof ohne die es nicht
geht und sollte deshalb mit groRtem Respekt gewiirdigt werden. e

Kreative Runden

Mit viel Eifer nehmen die BewohnerIn-
nen des Wohnbereichs Altentor regel-
maRig an den kreativen Runden unse-
rer sozialen Betreuung teil. Dort wer-
den verschiedene Beschéftigungsan-
gebote unterbreitet und je nach Lust
und Fahigkeiten genutzt. So wurden in
der letzten Runde zum Beispiel Bilder
ausgemalt, Vorlagen ausgeschnitten
oder Handarbeit erledigt. Ein Bewoh-
ner putzte mit vollem Eifer seine Win-
terstiefel wie friher mit Birste, Schuh-
creme und Lappen. e

Im Februar

Wenn Verliebte sich am Valentinstag (14. 2. )
heifle Liebesbriefe schreiben,
wenn die Héndler ihre Preise

kriftig in die Hohe treiben,
wenn die Nichte endlich kiirzer

und die Tage heller werden,
wenn es gar ein Schaltjahr ist —

dann ist Februar auf Erden .

Erika Schirmer

 Intensiv;
* Ambulante i
* Palliativpflege

Mannerstammtisch

Der Mannerstammtisch des Demenz-
bereiches war im Januar im Winter-
garten auf dem WB Rosensteg zu
Gast. In ruhiger und warmer Umge-
bung wurde den Herren Apfelsaft und
alkoholfreies Bier zu trinken angebo-
ten, dazu gab es Salzgeback. Heiko
und Nico Weber von der sozialen Be-
treuung begleiteten die fréhliche
Runde. Es wurde (ber Kneipen von
friiher in Dérfern und Stadten gespro-
chen und naturlich auch Uber die Zeit
in der DDR. Nebenbei wurde mit ei-
nem Wirfelbecher gewdrfelt und die
geworfenen Augenzahlen zusammen-
gezahlt. Ein Sieger konnte nicht ermit-
telt werden, da 3 Teilnehmer die glei-
chen Punktzahlen geworfen hatten.
Als Erinnerung an diesen Nachmittag
wurden Fotos gemacht. Alle hatten
Spafd und werden sich bei Gelegen-
heit wieder treffen. Zum Schluss
raumten die Bewohner von sich aus
den Tisch ab, sehr zur Freude der
beiden Betreuungsmitarbeiter, die
sich dafuir mit ein paar lieben Séatzen

hadanlktan a

Hinwesis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen filr alle Geschlechter.


https://servimonda.de/gebaeudereinigung/

